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Art Höhe Licht Boden Blüte BL-Z Frucht FR-Z Bes.

Berberitze

(Berberis vulgaris)
1 - 3 s t-m gelb

Mai 

- 

Juni

 rot 

- eßbar -  

 August

- 

Oktober 

Dornig

Brombeere           (Rubus 

fruticosus)
1 - 3 s - sch m-f weiß

Juni

- 

März

 schwarz 

-eßbar- 

 Juli

- 

November 

Dornig

Gut für: 

Vögel & 

Insekten

Feldahorn 

(Acer campestre)
s - sch m grünlich

Mai 

- 

Juni

 rötlich-grün

- ungenießbar - 

 August

- 

September  

Hainbauche

(Carpinus betulus)
hsch - sch m grünlich-rot

Mai 

- 

Juni

 braun

- ungenießbar - 
 Oktober 

Roter Hartriegel

(Cornus sanguinea)
2 - 4 s - hsch m weiß

Mai 

- 

Juni

 schwarz

- ungenießbar - 

 August

 - 

Oktober 

Hasel

(Corylus avellana)
3 - 5 - m gelb rot

 Februar

- 

März 

 braun 

- eßbar - 

 August

 - 

Oktober 

Gut für: 

Säugetiere 

&

Insekten

Himbeere             (Rubus 

idaeus)
1 - 2 s m weiß

 Mai 

- 

August 

 rot 

- eßbar - 

 Juli

- 

September 

Dornig

Gut für: 

Vögel & 

Insekten

Rote Heckenkirsche 

(Lonicera xylosteum)
2 - 3 hsch - sch m gelblich-weiß

Mai 

- 

Juni

 rot 

- giftig -  

 Juni

- 

Juli 

Schwarzer Holunder

(Sambucus nigra)
3 - 8 s - hsch m weiß

 Juni

- 

Juli 

 schwarz 

-gekocht eßbar- 

 August

- 

September 

Gut für:

Vögel

Rote Johannisbeere 

(Ribes rubrum)
bis 1 hsch - sch m - f 

grün 

gelb

 April

- 

Mai 

 rot 

- eßbar - 

 Juni

- 

Juli 

Gut für:

Vögel

Schwarze Johannisbeere       

(Ribes nigrum)
bis 1 hsch - sch f grünlich

 April

- 

Mai 

 schwarz 

- eßbar - 

 Juni

- 

Juli 

−𝟏𝟓𝟏

−𝟐𝟎𝟏



Kornelkirsche 

(Cornus mas)
2 - 5 s - hsch t - m gelb

 Februar

- 

März 

 rot 

- eßbar - 

 August

- 

Oktober 

Liguster 

(Ligustrum vulgare)
2 - 3 s m weiß

 Juni

- 

Juli 

 schwarz 

- giftig -  

 August

- 

September 

Pfaffenhütchen

(Euonymus europaeus)
3 - 4 - m grün

Mai 

- 

Juni

 rot 

- giftig -  

 August

- 

Oktober 

Salweide 

(Salix caprea)
3 - 5 s m

gelb 

grün

 März

- 

April 

 weißlich

- ungenießbar - 

 Juni

- 

Juli 

Gut für:

Insekten
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Sanddorn 

(Hippophaë rhamnoides)
bis 3 (6) s t - m

grün-braun 

gelb-grün

 April

- 

Mai 

 orange

- ungenießbar - 

 September

- 

Oktober 

Dornig

Schlehe 

(Prunus opulus)
2 - 3 s t weiß

 April

- 

Mai 

 blau 

- eßbar -  

 September

- 

Oktober 

Dornig

Gut für:

Säugetiere

& Insekten

Gemeiner Schneeball

(Viburnum opulus)
3 - 5 - f weiß

 Mai

- 

Juni 

 rot 

- giftig -  

 September

- 

Oktober 

Wolliger Schneeball

(Viburnum lantana)
2 - 5 s t - m weiß

 Mai

- 

Juni 

 schwarz 

- giftig -  

 August

- 

September 

Vogelbeere

(Sorbus aucuparia)

3 - 8

(15)
s - hsch t - m weiß

 Mai

- 

Juni 

 rot 

-gekocht eßbar- 

 August

-

Oktober 

Gut für:

Säugetiere

& Vögel

Eingriffeliger Weißdorn

(Crataegus Monogyna)
3 - 5 s t - m weiß

 Mai

- 

Juni 

 rot 

- eßbar -  

 September

- 

Oktober 

Dornig

Gut für:

Säugetiere, 

Vögel & 

Insekten

Zweigriffeliger Weißdorn

(Crataegus laevigata)
3 - 5 s - hsch m weiß

 Mai

- 

Juni 

 rot 

- eßbar -  

 September

- 

Oktober 

Dornig

Gut für:

Säugetiere, 

Vögel & 

Insekten

Wildrosen 

(Rosa spec.) 2
1 - 3 s t

rosa 

weiß

 Juni

- 

Februar 

 rot 

- eßbar -  

 August

- 

November 



Legende: Höhe: Wuchshöhe in Metern

Licht: Lichtansprüche s: sonnig | hsch: halbschattig | sch: schattig

Boden: Bodenfeuchte t: trocken | m: mittel | f: feucht

Blüte: Fabe der Blüten

BL-Z: Blütezeit (Monate)

Frucht: Neben der Fruchtfarbe ist die Genießbarkeit bzw. Giftigkeit 

für den Menschen angegeben

FR-Z: Fruchtzeit (Monate)

Bes.: Besonderheiten Dornig: Strauch mit Dornen oder Stacheln,

daher gutes Vogelschutzgehölz

1=

2=

Quelle: Naturschutzbund Deutschland Landesverband Hamburg e.V. (www.NABU-Hamburg.de)

Diese großwüchsigen Arten lassen sich wie fast alle Strauchgehölze durch Rückschnitt problemlos 

in gewünschter Größe halten und sind daher gut auch für Gartenhecken geeignet.

Es gibt zahlreiche- z. T. nur regional verbreitete - Arten, z.B. R. canina, R. rubiginosa, R. 

pimpinellifolia


